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                            DOMENICA 9 MAGGIO: FESTA DELLA MAMMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                    

                Della nostra Parrocchia Gesù Buon Pastore                     

                                          anche quelle che sono in cielo            
Come la Pasqua, anche la Festa della Mamma non ha una data fissa annuale, ma viene celebrata la seconda 

domenica di maggio. La Festa della Mamma 2021 quest’anno sarà il 9 maggio. Vediamo quali sono le ori-

gini di questa ricorrenza e come possiamo vivere questo giorno speciale aiutando i bambini a celebrare l’a-

more che provano per la mamma anche in questo anno così difficile e in questo periodo in cui tante cose 

non si possono fare.  

 

Le origini della festa  

A parlare della Festa della Mamma per la prima volta nel maggio del 1870 fu Julia Ward Howe, attivista 

pacifista e abolizionista, che propose di fatto l’istituzione del Mother’s Day for Peace (Giornata della ma-

dre per la pace), come momento di riflessione contro la guerra. Tuttavia la sua idea non fu accolta. Fu in-

vece Anna Jarvis a celebrare per la prima volta la festa moderna Mother’s Day (giornata della madre) 

nel 1908 per ricordare la mamma, un’attivista che lottava per la pace. Nel 1914, il Presidente degli Stati 

Uniti Woodrow Wilson ufficializzò la festa come festività nazionale e da allora si diffuse l’usanza di re-

galare rose rosa alle mamme.  

 

In Italia  

In Italia l’origine della storia della mamma riporta al 24 dicembre 1933 quando si iniziò a festeggiare la 

prima Giornata nazionale della Madre e del Fanciullo, ma è solo nel 1956, che le mamme iniziano a cele-

brarsi nel mese di maggio. Il senatore e sindaco di Bordighera, Raul Zaccari ed il presidente dell’Ente Fie-

ra del Fiore e della Pianta Ornamentale di Bordighera -Vallecrosia, Giacomo Pallanca iniziarono a festeg-

giare la mamma a Bordighera, durante la seconda domenica di maggio. Il 18 dicembre 1958 Raul Zaccari 

ebbe l’idea di presentare al Senato della Repubblica un disegno di legge per istituzionalizzare la festa della 

mamma. L’anno precedente, il 12 maggio 1957, il parroco di Tordibetto di Assisi, don Otello Migliosi, 

decise di festeggiare la mamma dando all’evento un valore fortemente cristiano. Pur non essendosi poi 

istituita per legge una festa della mamma, l’idea piacque invece tantissimo alla gente comune ed 

infatti tale ricorrenza si diffuse velocemente in tutta Italia e nel mondo intero. 


